
  

  

Nguyên liệu Tảo spirulina
  

Tảo xoắn spirulina là một loại tảo nước ngọt có chứa vitamin, khoáng chất, carotenoids và các protein
hữu ích trong điều trị bệnh. Nó cũng là một loại tảo xanh giàu dinh dưỡng có trong thực phẩm chức năng
và một số thực phẩm tốt cho sức khỏe.

 

Công dụng:

+ Tảo Spirulina có chứa phong phú các axít amin cần thiết như lysin, threonin...rất quan trọng cho trẻ, đặc
biệt là trẻ thiếu sữa mẹ. Hàm lượng khoáng chất và các nguyên tố vi lượng phong phú có thể phòng tránh
bệnh thiếu máu do thiếu dinh dưỡng một cách hiệu quả, và cũng là nguồn bổ sung dinh dưỡng rất tốt cho
trẻ lười ăn

+ Tảo Spirulina có chứa nhiều loại chất chống lão hóa như β-caroten, vitamin E, axít γ-linoleic. Những
chất này có khả năng loại bỏ các gốc tự do thông qua tác dụng chống ôxi hóa, làm chậm sự lão hóa của tế
bào, đồng thời sắt, canxi có nhiều trong tảo vừa dễ hấp thụ vừa có tác dụng phòng và hỗ trợ điều trị các
bệnh thường gặp ở người già như thiếu máu, xốp xương.

+ Khả năng chống ung thư, chống HIV/AIDS.

+ Chống suy dinh dưỡng rất tốt cho trẻ em, người già và một số đối tượng khác như người bệnh sau phẫu
thuật, thiểu năng dinh dưỡng...

+ Tảo Spirulina hỗ trợ trong điều trị bệnh viêm gan, suy gan, bệnh nhân bị cholesterol máu cao và viêm da
lan tỏa, bệnh tiểu đường, loét dạ dày tá tràng và suy yếu hoặc viêm tụy, bệnh đục thủy tinh thể và suy giảm
thị lực, bệnh rụng tóc.

+ Tảo Spirulina làm tăng sức đề kháng với nghịch cảnh và tăng sức dẻo dai trong vận động.

+ Ngoài ra tảo Spirulina có những tác dụng đã và đang được các nhà khoa học nghiên cứu như tác dụng
kích thích tế bào tủy xương, hồi phục chức năng tạo máu, chức năng giảm mỡ máu, giảm huyết áp, dưỡng
da, làm đẹp.

 

  



Bình luận

  

Bài viết liên quan

   Tìm Nhà phân phối có Trình dược viện tại Miền Nam  

   Glucosamine HCL 1500mg Kirkland with MSM 1500mg hộp 375 viên 100% Hàng Mỹ  

   Fish Oil 1000mg Omega 3 300mg Hãng Kirkland 400 Viên Hàng Mỹ 100%  

   Collagen Youtheory Type 1 2 & 3 390 viên Hàng Mỹ 100%  

   Schiff MegaRed Joint Care hộp 60 viên Hàng Mỹ 100%  

   Kem xoa bóp Bengay Ultra Strength 226g 2 Tubes Hãng Mỹ 100%  

   Miếng Dán Trắng Răng Crest 3D White Glamorous White Hàng Mỹ 100%  

   Glucosamine HCL 1500mg Kirkland with MSM 1500mg hộp 375 viên Xách Tay Mỹ 100%  

   Bán men vi sinh: Lactobacillus acidophilus, bacillus subtilis  

   Bán men vi sinh:streptococus faecalis, streptococus thermophilus  

   Bán enzym: Amylase, protease, trypsin, papain, bromelain,maltase, pepsin  

   Bán enzym: maltase, lipase, cellulose, lumbrokinase.  

   Bán Cao dược liệu: Cao đinh lăng, bột dây thìa canh, bột gừng…  
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