
  

  

Bán tinh chất trà xanh giúp giảm cân đẹp dáng
  

Trà xanh có nhiều tác dụng tuyệt vời với cơ thể:

 

Trà xanh phòng tránh ung thư

Thành phần của trà xanh chứa nhiều chất chống oxy hóa, giúp bảo vệ các mô, tế bào trong cơ thể, ngăn
ngừa các mô tự do, hình thành nên tế bào ung thư. Thành phần chống oxy hóa trong lá trà xanh còn có tác
dụng gấp nhiều lần so với vitamin C, E, giúp bảo vệ các tế bào không bị phá hủy bởi ung thư.

 

Trà xanh giảm cân

Đây chính là lợi ích chính của trà xanh, cũng như được nhiều người biết đến nhất. Trà xanh giúp đốt cháy
mỡ, tăng cường khả năng trao đổi chất bình thường, đốt cháy gần như calo khi đi vào cơ thể mỗi ngày. Trà
xanh ngăn ngừa quá trình chuyển hóa glucose thành các tế bào mỡ, giúp tạo một chế độ dinh dưỡng lành
mạnh, an toàn. Kết hợp với việc tập thể dục, vậy nên trà xanh sẽ giúp kiểm soát cân nặng rất hiệu quả, đảm
bảo giảm cân nhanh, sức khỏe ổn định.

 

Trà xanh tăng cường canxi

Chất florua cao trong trà xanh, giúp xương luôn khỏe mạnh, bảo vệ xương ngăn các tình trạng loãng
xương, các bệnh về xương khớp như viêm thấp khớp, mỏi lưng, mỏi gối…

 

Giảm lượng cholesterol

Trong trà xanh có các chất giúp làm ổn định lượng cholesterol xấu, giảm đi cholesterol xấu này, đồng thời
tăng cường các cholesterol mạnh trong cơ thể.

 

Trà xanh giúp tăng cường trí nhớ

Trà xanh giúp trí nhớ được minh mẫn hơn, nhạy bén hơn.Trà xanh giúp bảo vệ não bộ không gặp phải
những biến động như tụ máu, tắc nghẽn máu lên não, đồng thời kết hợp với các hoạt chất catechin, giúp



ngăn ngừa hình thành các gốc tự do, gây tổn hại đên tế bào, hình thành các khối u trên não.

 

Trà xanh giải độc giúp gan khỏe mạnh

Các vấn đề về gan thường phổ biến với nam giới, trà xanh giàu cachein, đây là một chất giúp chống oxy hóa
rất tốt, đồng thời cải thiện chức năng của gan giảm lượng mỡ trong gan, giúp gan được thải độc một cách tốt
nhất, ngăn quá trình thải độc qua da gây mụn.

 

Liên hệ:

Công ty cổ phần hóa dược và công nghệ sinh học Biogreen

Mrs Lan: 083.888.3854.

  

Bình luận

  

Bài viết liên quan

   Bán Rotundine  

   Nguyên liệu Berberin cho thú y, thủy sản  

   Nguyên liệu Berberin tự nhiên 60%-98%  

   Bán Nguyên liệu Silymarin  

   Bán Rotundine nguyên liệu  

   Nguyên liệu Berberin cho thú y  

   Berberin - Chiết suất từ cây Vàng Đắng  
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   Berberin tự nhiên 60%-98%  

   HỒNG SÂM HÀN QUỐC- DƯỠNG NÃO HẾT ĐAU ĐẦU MẤT NGỦ   

   HỒNG SÂM BẢO VỆ SỨC KHỎE  

   Tôi muốn thanh lí thuốc tây  

   Nguyên liệu Nano Curcurmin  

   Berberin - Chiết suất từ cây Vàng Đắng  

   Bán Rotundine  

   Nguyên liệu Berberin tự nhiên 60%-98%  

   Dược sĩ đại học có chứng chỉ hành nghề cần tìm đối tác mở công ty, nhà thuốc  

   HỒNG SÂM NHẬP KHẨU HÀN QUỐC GINTONICPLUS  

   Mua bán yucca Mexico YUCCA STAR, yucca bột, yucca lỏng, yucca nguyên liệu, giá sỉ  

   Nguyên liệu Methyl sulfonyl Methane MSM  

   Nguyên liệu cao khô  

   Vi Sinh Nguyên Liệu, Vi Sinh Xử Lý Đáy Ao, Phân Hủy Mùn Bã Hữu Cơ  

    nơi bán microbate L ENZYME XỬ LÝ NƯỚC  

   Thanh lý thuốc iressa 250mg  

   SOY ISOFLAVONES - TINH CHẤT MẦM ĐẬU NÀNH  

   NGUYÊN LIỆU QUERCETIN   
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   PREGNENOLONE ACETATE  

   Curcumin - Hoạt chất chiết xuất từ nghệ vàng  

   KEO ONG TAN HOÀN TOÀN - HONEY SOLUBPOLIS  

   ImmunePath-IP® là gì?  

   GINKGO BILOBA - CHIẾT XUẤT BẠCH QUẢ  
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