
  

  

Bán nguyên liệu enzyme Protease dạng bột, dạng dịch
  

6 lợi ích của protease

1. Cần thiết cho tiêu hóa

Enzyme đóng vai trò chính trong sức khỏe tiêu hóa của chúng ta. Protease là cần thiết cho sự phân hủy
protein để chúng có thể được tiêu hóa. Chúng cũng phá vỡ các chất thải khác, bao gồm cả độc tố. Điều này
rất quan trọng đối với chức năng tiêu hóa và miễn dịch vì nó ngăn ngừa quá tải độc hại có thể khiến chúng
ta bị bệnh.

2. Cho phép hấp thụ axit amin

Protease cho phép hấp thụ axit amin, rất cần thiết cho việc xây dựng và sửa chữa mô. Một protein bao gồm
một chuỗi các axit amin cụ thể và khi protease hoạt động để phá vỡ các chuỗi này, điều này cho phép
chúng ta sử dụng các axit amin cho một số chức năng của cơ thể.

3. Tăng cường chức năng miễn dịch

Các nghiên cứu cho thấy papain, trypsin và các protease khác có thể ngăn ngừa hoặc phá vỡ các phức hợp
miễn dịch gây bệnh hiện có, do đó và tăng cường hệ thống miễn dịch .

4. Ngăn ngừa cục máu đông và xơ cứng động mạch

Bổ sung protease đã được phát triển và sử dụng để điều trị bệnh huyết khối từ những năm 1970. Papain,
protease được tìm thấy trong đu đủ, có thể giúp ngăn ngừa sự dày lên của các mạch máu, một bệnh tim gọi
là xơ cứng động mạch. Bromelain, protease được tìm thấy trong dứa, có đặc tính chống đông máu và có
thể làm giảm nguy cơ đông máu dẫn đến các biến chứng nguy hiểm như bệnh tim mạch vành, thuyên tắc
phổi và đột quỵ.

5. Tăng tốc sửa chữa mô

Protease đã được sử dụng để thúc đẩy sửa chữa mô từ thời cổ đại. Theo một nghiên cứu khoa học được
công bố trên Advances in Treatment, một thử nghiệm của Trypsin và chymotrypsin giúp giảm viêm và
thúc đẩy sự phục hồi nhanh hơn của chấn thương mô cấp tính.

6. Ngăn ngừa ung thư ruột kết

Nghiên cứu cho thấy các protease được tìm thấy trong một số thực phẩm, như đu đủ, có khả năng liên kết
với các độc tố gây ung thư trong ruột kết, giữ cho chúng tránh xa các tế bào ruột kết khỏe mạnh. 
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