
  

  

Bán cao khô Bình vôi có tác dụng điều trị chứng mất ngủ
  

Thành phần hóa học

Trong củ Bình vôi có các thành phần tinh bột, đường khử oxy và men oxydaza cùng với axit malic. Củ
bình vôi còn được dùng để làm nguyên liệu trong điều chế chiết ra Rotundin thô hoặc Rotundin tinh khiết.
Rotundin hay còn được gọi với cái tên là Rotunda là một loại thuốc giúp an thần, dễ đi vào giấc ngủ, hạ
huyết áp, điều hòa cho các bệnh nhân tim mạch,…

Bình vôi núi đá và bình vôi mọc trên đất cát có khác nhau đôi chút về thành phần trong củ. Tuy nhiên hàm
lượng Alcaloid trong cả 2 loại đều có hàm lượng cao. Thành phần alcaloid chính là để chiết Rotundin, rất ít
độc tính và gần như không gây hại đến sức khỏe người dùng.

Công dụng chữa bệnh thần kỳ của củ bình vôi

An thần, chữa mất ngủ

Củ bình vôi có công dụng trong việc hỗ trợ an thần và điều trị chứng mất ngủ. Đây được coi là công dụng
phổ biến nhất mà khi nhắc đến loại củ này người ta không thể không nhắc đến bài thuốc an thần. Như đã
nói ở trên, trong thành phần hoạt chất của loại củ này có chứa Alcaloid, giúp chiết ra Rotundin thô hoặc
Rotundin tinh khiết.

Công dụng chính của Rotundin được y học khẳng định là giúp an thần, giảm những cơn đau đơn, ổn định
thần kinh và điều trị chứng mất ngủ. Đối với những người mất ngủ thường xuyên thì đây thực sự là một bài
thuốc dược liệu quý, an toàn.

Hỗ trợ điều trị và giảm các triệu chứng do gout

Theo nghiên cứu của các nhà khoa học cho biết trong thành phần của củ bình vôi có chứa hàm lượng chất
L – tetrahydropalmatin. Thành phần này là một trong những biện pháp đẩy lùi bệnh gout.

Ngăn ngừa rối loạn tiêu hóa và tiêu diệt vi khuẩn xâm nhập vào ruột

Trong điều trị chứng rối loạn tiêu hóa ở những công trình nghiên cứu trước đây chỉ ra bằng chứng củ bình
vôi giúp trấn an nhu động ở vị tràng. Đối với những tổn thương ruột do vi khuẩn xâm nhập thì củ cây bình
vôi có tác dụng diệt khuẩn hiệu quả nhưng vẫn đảm bảo sự co bóp và tiêu hóa tốt.

Hỗ trợ điều trị đối với bệnh động kinh

Những bệnh nhân có tiền sử động kinh, co giật cũng có thể áp dụng bài thuốc với củ bình vôi. Như đã nói
ở trên, Rotundin có công dụng an thần, ổn định huyết áp và thư giãn dây thần kinh. Người thường xuất
hiện các cơn co giật, động kinh thì nên sử dụng uống hằng ngày nước sắc hoặc rượu ngâm với củ bình vôi



sẽ có hiệu quả.

Công ty cổ phần hóa dược và công nghệ sinh học Biogreen hiện đang cung cấp cao khô Bình vôi dạng
bột, tan hoàn toàn, thuận tiện cho sản xuất và vận chuyển, với chất lượng vượt trội so với các sản phẩm
cùng loại trên thị trường.

Liên hệ:

Mrs. Lan: 083.888.3854.
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