IBP cung cap cao kho rau ma

Do, Trung Qudc va Indonesia. Kha ning chita lanh vét thwong, cai thién tinh thAn minh mén va
diéu tri c4c bénh vé da nhu bénh phong va bénh vay nén 1a nhitng 1y do quan trong khién n6
duogc st dung rong rdi & cic nwde nay. Theo nhu Ayurveda centella asiatica thdo moc la mot
trong nhitng loai thdo mdc chinh d€ hoi sinh cdc day than kinh va t€ bao ndo; do d6 chi yéu
dugc biét dén nhu mot loai thye phim bd ndo & An Do. Centella asiatica cling duge goi 1a mot
trong nhitng loai" phép mau ciia sy song" bdi vi truyén thuyét ké ring mot nha thao dwoc Trung
Qudc ¢b dai da sdng hon 200 ndm nho st dung loai thio dugc ny. Céc thanh phin hoat tinh
cua centella asiatica la asiaticoside.

1. Bot asiaticoside chiét xuét Asiatica dugc st dung d€ diéu chinh kha ning mién dich va cai
thién lvu thong mau.

2. Asiaticoside dugc st dung d€ gidm cholesterin va loai bd m& thira.

3. Chiét xuat Gotu kola asiaticoside dugc sit dung d€ bao vé mo da, thic ddy qué trinh chita lanh
vét thuong, diéu tri loét da, chdng han nhuw chan thwong khé chita, bénh lao da va bénh phong.

4. Bot chiét xuat hydrocotyle asiatica asiaticoside duoc sit dung vi s& hitu hiéu qua diéu tri t6t d6i
v6i bénh suy tinh mach va suy gidn tinh mach.

5. Centella asiatica chiét xuét bot asiaticoside duoc sit dung d€ cai thién chat lugng gifc ngl va
tdng cvong kha nang ghi nhé.

6. Bot Asiaticoside dugc st dung dé€ lam gidm chitng dau khép va bénh xo cing réi ric.

1. Ung dung trong linh viec dugc pham, bot asiaticoside dwgc sit dung lam nguyén liéu san xudt
dwoc phim dé diéu tri chin thuwong do ngd, viém gan truyén nhiém va dich viém mang nio tiy.
2. Ung dung trong linh vic chim séc sitc khoe, chiét xuat gotu kola asiaticoside duge st dung
lam nguyén liéu trong céc san phdm stic khde d€ bd ndo, bdo vé gan va cai thién chét luong gidc
ngu.

3. Puogc ting dung trong my pham, bot asiaticoside dugc st dung dé thiic diy qua trinh trao d6i
chit cia da va 1am cho da mém mai va sin chic hon.
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